
Речевое развитие детей 2-3-лет. 

Возрастные 

особенности 

На третьем году жизни происходит интенсивное накопление 

ребенком словаря. Увеличивается число называемых предметов 

не только быта, но и тех, которыми малыш часто (но не 

постоянно) пользуется; в своих высказываниях он употребляет 

почти все части речи; овладевает элементарным грамматическим 

строем родного языка (усваивает падежные окончания, 

некоторые формы глаголов с 2,5 лет), начинает согласовывать 

прилагательные с существительными, удлиняет простые 

предложения, пользуется бессоюзными сложносочиненными 

предложениями и ситуативной речью Одновременно с развитием 

речи развивается мышление, память, воображение ребенка. В 

этом возрасте велика склонность детей к подражанию, что 

является благоприятным фактором для развития активной речи 

ребенка. Повторяя вслед за взрослым слова и фразы, малыш не 

только запоминает их; упражняясь в правильном произнесении 

звуков и слов, он укрепляет артикуляционный аппарат.  

Рекомен-

дации по 

развитию 

речи 

ребёнка в 

семье 

     Много разговаривать с ребенком на понятные и близкие ему 

темы. Продолжать учить понимать и выполнять простые 

инструкции. Учить ребенка отвечать на вопросы, связанные с 

жизнью и практическим опытом («Что ты делал?», «Во что 

играли?», «Что ты ел?» и др.). 

       Во время игр с ребенком учить его правильно произносить 

звуки, разговаривать (используя речевые и внеречевые средства). 

Закреплять названия различных предметов (посуда, мебель, 

одежда, обувь, игрушки и пр.); некоторые действия и 

взаимоотношения; признаки, обозначающие величину, цвет, 

вкус. Учить использовать эти слова в речи. 

       Рассматривать предметные и сюжетные картинки. Слушать и 

понимать несложные рассказы по ним. Повторять рассказы по 

вопросам взрослого.             

Игры и 

упражнения 

по разви-

тию речи 

ребёнка 

дома 

Посмотри-ка, что я вижу. 

Посадите ребенка перед окном и сядьте рядом с ним, или просто 

возьмите его к себе на колени. Начните беседовать с ним о том, 

что вы видите за окном. Спросите малыша: «Что ты видишь во 

дворе?» Например, если ребенок произнесет слово «машина», 

спросите: «Где едет машина?» Постоянно старайтесь 

поддерживать у вашего малыша желание разговаривать. Найдите 

в журналах картинки, на которых изображено то, что вы видели. 

Показывайте эти картинки ребенку и напоминайте ему о том, о 



чем вы уже разговаривали раньше. 

Мы ходим и трогаем вещи. 

Двухлетние ребятишки любят трогать все, что попадает им под 

руку. Вы можете помочь своему ребенку узнать больше о том, до 

чего он дотрагивается, если будете специально привлекать его 

внимание к этому. Во время купания, например, очень хорошо 

порассуждать о том, что ноготки на пальцах ног на ощупь 

твердые, а волосики мягкие. Походите с малышом по дому, 

дотрагивайтесь вместе с ним до разных вещей, а что бы 

превратить эту прогулку в забаву, приговаривайте: Сейчас мы 

дотронемся, мы сейчас дотронемся, Возьмем и дотронемся до 

_____ (название вещи) Выбирайте предметы с различной 

текстурой: мягкие, твердые, холодные, скользкие, грубые, 

колючие и т.д. Сравните вместе с ребенком разные вещи: «Это 

тверже, а это мягче». 

Чему же научится ваш ребенок? Получит представление о 

текстуре предметов. 

Поговорим о нашей семье. 

Раскройте альбом с фотографиями членов семьи. Показывайте 

фотографии ребенку и по отдельности называйте каждого, кто 

изображен на них: мамочка, папочка, дедушка и т.д. Разложите 

фотографии на столе и попросите малыша найти среди них маму 

или папу или еще кого-нибудь. Возьмите одну из фотографий и 

спросите: «Кто это?» Что бы он не ответил, обязательно дайте 

правильный ответ. Опять посмотрите вдвоем все фотографии и, 

когда установите «кто есть кто», расскажите что-нибудь о 

каждом из членов семьи. Например: «Папа тебя очень любит» и 

т.д. 

Чему же научится ваш ребенок? Приобретет навыки наблюдения 

Пальчик в домике. 

Игры с пальчиками, если они сопровождаются незатейливыми 

стишками, очень полезны для развития речи; кроме того, они 

вовлекают в действие как правое, так и левое полушария мозга. 

Читая стишок, делайте следующее: 

Пальчик в домике сидит, (сожмите руку в кулак таким образом, 

чтобы большой палец оказался внутри) 



Затаился и молчит. 

Выходи скорей, я жду. 

Подожди, сейчас приду (резко вытолкните большой палец из-под 

других пальцев и издайте взрывной звук) 

 


